
हर कोई िचपको 

आ�दोलन के बारे म� 

जानता है पर�तु 

उ�राखंड क� उन 

म�हलाओं के बारे म� 

कम ह  लोग जानते ह" 

#ज�ह$ने जंगल$ क� 

र%ा करना अपने 

जीवन का एकमाऽ 

लआय बना िलया था| 

उ�ह$ने अपने जीवन के अंत तक व%ृ लगाये हालाँ�क 

वे जानती थीं �क उन पेड़$ पर लगे 

फल$ का ःवाद वे नह ं चख पाएंगी 

पर�तु व े कहती थीं �क उन फल$ का 

ःवाद उनक� अगली पी�ढयां अवँय 

ल�गीं | उ�राखंड क� म�हलाएं इस 

भावना को भली ूकार से जानती व ्

समझती ह" और इसी भावना से जंगल$ 

क� तरफ देखती ह" | 

 

एक म�हला #जसे उ�राखंड क� आने 

वाली पी�ढयां कभी नह ं भूल सकती वे 

ह" गौरा देवी, #ज�ह$ने अपने %ेऽ क� 

म�हलाओं को अपनी ूाकृितक @वरासत 

जंगल$ व ्व%ृ$ क� र%ा के ूित जागतृ 

�कया| गौरा देवी ने कभी औपचाAरक 

िश%ा महण नह ं क� और न ह  वे 

कभी ःकूल गयीं| उनका ज�म 1925  म� चमौली #जले 

के एक छोटे से गाँव लाटा म� मारछा जनजाित म� हुआ 

था| उ�ह� अपने पAरवार के उन स े जुड़े पारंपAरक 

Kयवसाय का अLछा Mान था | 12 वषO क� छोट  सी 

उॆ म� उनका @ववाह रैणी गाँव के नैन िसंह और ह रा 

देवी के पुऽ मेहरबान िसहं से हुआ| पशुपालन, उनी 

कारोबार और सं#%Q सी खेती थी उनक�| दभुाORयवश 

22 वषO क� छोट  उॆ म� उनके पित का ःवगOवास हो 

गया, उस समय उनका बेटा च�ि िसहं माऽ ढाई वषO 

का था| 

गौरा देवी ने अपने पारंपAरक उन के कारोबार को अपने 

हाथ$ म� ल ेिलया और अकेले ह  अपने बेटे च�ि िसहं 

क� देखभाल क�| बेटे के बड़े होने पर घर क� 

#जUमेदार  उस ेसVप द  पर�तु इस इलाके क� गर बी ने 

उ�ह� जो सबक िसखाया था उसे वे कभी नह ं भूलीं| वे 

पंचायत तथा अ�य सामू�हक कायOकलाप$ म� स�बय 

रह ं| इसीिलए 1972 म� िचपको 

आ�दोलन के शुY होने पर रैणी 

क� म�हलाओं के आमह पर व े

'म�हला मंगल दल' क� मु#खया 

बनीं| 

 

िचपको आ�दोलन क� जागYकता 

आस पास के सभी इलाक$ म� 

फ़ैल चुक� थी| गौरा देवी ने लोग$ 

को जागYक करने के िलए अनेक 

अिभयान चलाये| न केवल 

म�हलाओं ने अ@पतु इलाके के 

अ�य लोग$ ने भी जंगल$ के 

मह\व को पहचाना| गौरा देवी ने 

सदा जंगल$ क� तुलना देवताओं 

से क�, इसीिलए जब सरकार ने 

रैणी के जंगल$ को काटने का फैसला लेते हुए एक 

ठेकेदार को यह काम सVप �दया तो रैणी के लोग$ क� 

ूित�बया सरकार @वरोधी हो गयी| यह बात उ�ह� तब 

पता चली जब जंगल$ को काटने क� तार ख 25 माचO 

1974 तय हो चुक� थी| लोग$ का ूदशOन ःवाभा@वक 

एक थीं गौरा देवीएक थीं गौरा देवीएक थीं गौरा देवीएक थीं गौरा देवी........ ........ ........ ........     
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था| उस �दन वन अिधकार  कुछ मजदरू$ को साथ लेकर 

जंगल क� तरफ बढ़ने लगे| एक छोट  बLची ने यह सब 

देखा और भागते हुए गौरा देवी को सूिचत �कया|  

कटाई के �दन गाँव म� कोई भी पbुष मौजूद नह ं था 

cय$�क जंगल$ क� कटाई के िलए वह  �दन िन#dत 

�कया गया था जो �दन खेत$ के मुआवज़े को बाँटने के 

िलए तय �कया गया था, जो खेत 1962  म� सड़क 

बनने से कट गए थे| इसिलए सभी पुbष चमौली गए 

हुए थे | गौरा देवी और रैणी क� 27 म�हलाएं जंगल क� 

तरफ चल पड़ ं| जgद  ह  व े अिधकार य$ और मजदरू$ 

के समूह के पास पहँुच गयीं| मजदरू खाना पका रहे थे 

| शुY म� म�हलाओं ने उ�ह� समझाने का ूयh �कया 

और खाना खा कर वन स े चले जाने को 

कहा|  अिधकाAरय$ ने पहल ेसे ह  शराब पी रखी थी| 

उ�ह$ने म�हलाओं को बुरा भला कहा और मजदरू$ को 

आगे बढ़कर पेड़ काटने का आदेश �दया| सभी म�हलाऐं 

एक पं@j बना कर पेड़$ क� ढाल बनकर खड़   हो गयीं| 

ऐसा लग रहा था मानो सा%ात ् नंदा देवी ने पड़े$ क� 

र%ा के िलया आबामक Yप ले िलया हो | गौरा देवी के 

भीतर का रौि Yप तब ूकट हो गया जब एक मजदरू 

ने उनक� तरफ ब�दकू का िनशाना साधा | उ�ह$ने @बना 

भयभीत हुए रौिYप म� अपनी छाती खोल द  और बोलीं- 

'चलाओ गोली और काट लो सारे पेड़'|  गौरा देवी क� 

गरजती आवाज़ सुन कर मजदरू$ म� भगदड़ मच गयी | 

मजदरू नीचे #खसकने लगे| मजदरू$ क� दसूर  टोली जो 

राशन लेकर आ रह  थी को भी रोक �दया गया| सभी 

नीचे चले गए| ऋ@ष गंगा के �कनारे जो सीम�ट का पुल 

है उसे भी म�हलाओं ने तोड़ डाला ता�क �फर कोई 

जंगल क� तरफ न आ सके| म�हलाओं ने रात भर 

जंगल$ क� िनगरानी क�| 

गाँव के पुbष जो चमौली गए हुए थे उ�ह� कुछ लोग$ ने 

जंगल$ क� कटाई क� तार ख के बारे म� बताया | उ�ह� 

पूरा @वlास था �क जब व ेलोग वा@पस जाय�गे तो उ�ह� 

हरे भरे जंगल$ के ःथान पर वीरान रैणी िमलेगा पर�तु 

रैणी क� म�हलाओं ने उ�ह� गलत सा@बत कर �दया| रैणी 

ने आmमसमपOण नह ं �कया था cय$�क रैणी क� 

म�हलाओं ने हार नह ं मानी थी और जंगल म� खड़े हरे 

भरे व%ृ उनक� जीत का ूमाण थे| 

अगले �दन िचपको आ�दोलन के नेता रैणी पहँुच गए 

और गौरा देवी ने जो कुछ भी हुआ था, सब उ�ह� 

बताया| गौरा देवी ने नेताओ ं से अनुरोध �कया �क व े

वन अिधकाAरय$ के #खलाफ कोई  िशकायत पिुलस स े

न कर� cय$�क ऐसा करने से उनक� नौकर  को खतरा हो 

सकता था|  

रैणी के लोग उस �दन को और उसम े गौरा देवी के 

योगदान को कभी नह ं भूल सकते| गौरा देवी ने और 

भी बहुत अिभयान चलाये तथा अनेक म�हलाओं को 

अपने साथ शािमल �कया| जब भी वन संर%ण के िलए 

नीित िनमाOण हुआ तो अनपढ़ होने के कारण गौरा देवी 

को कभी नह ं बुलाया गया| रैणी क� म�हलाओं को 

केवल फल संर%ण तथा आल ूिचnस बनाने का ूिश%ण 

�दया गया #जसका उ�ह� कोई साथOक लाभ नह ं हुआ|  

 

वाःतव म� गौरा देवी के बारे म� अिधक लोग नह ं जान 

पाते य�द 'Himalayan Action Research Center, De-

hradun' उन पर एक पुःतक ूकािशत नह ं करता| 

66 वषO क� उॆ म� वषO 1991 म� गौरा देवी ने �हमालय 

क� गोद म� बसे रैणी गाँव म� अपनी आ#खर  साँस� लीं| 

रैणी के लोग अपनी आने वाली पी�ढ़य$ को गौरा देवी 

क� कहािनयां सुनाते ह" और गौरा देवी के बारे म� 

जानकर बLच$ का सर गवO से ऊंचा हो जाता है|  

 

lेता गुQा lेता गुQा lेता गुQा lेता गुQा     

सह संपादकसह संपादकसह संपादकसह संपादक, , , , स%म स%म स%म स%म     
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एस रामकृंणन आज 

उॆ के छटव� दशक म� 

ह"| उ�ह$ने तिमलनाडु 

म� िसफO  पाचं बLच$ के 

साथ अमर सेवा सगंम 

नामक नसOर  ःकूल क� 

शbुआत क� थी| आज 

यह अपनी साढ़े तीन 

सौ शाखाओ ं के साथ 

ितbनेgवली #जले के चार qलोक$ म� फैला हुआ है 

और कर ब छ: लाख क� आबाद  तक अपनी सेवाएँ 

पहंुचा रहा है | #जस सशs बल क� िनय@ुj के 

दौरान हुई दघुOटना म� वे @वकलांग हो गए थे, उसी 

के एक अिधकार  क� ूेरणा से आज ितbनेgवली म� 

रामकृंणन को बLचा बLचा जानता है| 

बात 1975 क� है| अइकुड़  के रहने वाले रामकृंणन 

तब मेकेिनकल क� पढाई कर रहे थे| उ�ह$ने सशs 

सेनाओ ंम� िनय@ुj के िलए पर %ा द | एक पेड़ से 

छलांग लगते वईत वे सीधे ज़मीन पर पीठ के बल 

आ िगरे, #जसके कारण उनका धड सMंाश�ूय  हो 

गया | इस सदमे से उबर पाना उनके िलए काफ� 

म#ुँकल था | ब�गलbु के कमांड हॉ#ःपटल और पणेु 

के सेना अःपताल म� इलाज के बाद वे अपने घर 

लौट आये| ठvक न होने क� बात जानकार वे 

अवसाद म� चले गए| उनके पAरवार को उस दौर म� 

काफ� परेशानी झेलनी पड़ |   

अधेँरे के बीच उ�ह� पणेु अःपताल के अपने डॉcटर 

और म�टर एयर माशOल अमर िसहं चहल क� बात 

याद आई -'अपने जीवन म� कुछ उपयोगी करो' इ�ह  

शqद$ से ूेरणा लेते हुए रामकृंणन ने वषO 1981 म� 

अमर सेवा सगंम क� शbुआत क�|  अपनी सःंथा 

का नाम उ�ह$ने एयर माशOल अमर िसहं चहल के 

नाम पर रखा| तब उनके पास कुछ ःव#ैLछक 

कायOकताO थे, जो @वकलांग बLच$ को वहा ं ले आते 

थे|  

धीरे धीरे लोग$ का भरोसा सःंथा पर जमने लगा| 

1984 म� यह सःंथा रोटर  cलब के साथ िमलकर 

पोिलयो ट काकरण िश@वर और जागYकता कायOबम 

आयो#जत करने लगी| आज रामकृंणन के नसOर  

ःकूल म� कर ब 200  बLचे ह" और ूाथिमक ःकूल 

म� भी इतने ह  बLचे ह"| सःंथा के भीतर इं�दरा 

गाँधी मjु @वl @वyालय का िश%ण क� ि भी 

ःथा@पत हो गया है #जससे बLच$ को पढाई के िलए 

दरू नह ं जाना पड़ता|  

1992 म� चे�नई म� एक यवुा लेखाकार एस शकंर 

रमन, जो �क पेशीय द@ुवOकास (Muscular Dystro-

phy) से मिसत थे, अपने आकषOक अ{यास को 

छोड़कर एस रामकृंणन के साथ @वकलांग$ के िलए 

कुछ करने के उनके सपने को परूा करने म� उनके 

साथ आकर िमल गए| उनका सपना अमर सेवा क� ि 

को @वकलांग$ क� सभी ज़Yरत$ को परूा करने वाला 

एक मॉडल क� ि बनाने का है|  

वह सगंठन जो म|ुठv भर बLच$ के साथ शYु हुआ 

था आज हजार$ @वकलागं$ को अथाह सेवा ूदान 

करने वाला एक इंःट |यशुन बन गया है| 

रामकृंणन क� @वरासत अमर सेवा सगंम के Yप म� 

अमर रहेगी|  
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सजृनाmमकता जैसे संवेदनशील मु�$ क� तरफ सजृनाmमकता जैसे संवेदनशील मु�$ क� तरफ सजृनाmमकता जैसे संवेदनशील मु�$ क� तरफ सजृनाmमकता जैसे संवेदनशील मु�$ क� तरफ 

आपका �यान आक@षOत करता हैआपका �यान आक@षOत करता हैआपका �यान आक@षOत करता हैआपका �यान आक@षOत करता है||||        स%म क� स%म क� स%म क� स%म क� 

पूर  ट म पूर  ट म पूर  ट म पूर  ट म 1 1 1 1 अूैलअूैलअूैलअूैल, , , , 2009 2009 2009 2009 से इस काम को पूरे से इस काम को पूरे से इस काम को पूरे से इस काम को पूरे 

समपOण भाव के साथ करने म� जुट  हैसमपOण भाव के साथ करने म� जुट  हैसमपOण भाव के साथ करने म� जुट  हैसमपOण भाव के साथ करने म� जुट  है||||    

    

य�द आपके पAरवार म� या आपके आसपास कोई य�द आपके पAरवार म� या आपके आसपास कोई य�द आपके पAरवार म� या आपके आसपास कोई य�द आपके पAरवार म� या आपके आसपास कोई 

ऐसा Kय@j है जो नवूवतOनऐसा Kय@j है जो नवूवतOनऐसा Kय@j है जो नवूवतOनऐसा Kय@j है जो नवूवतOन, , , , पारंपAरक एवं पारंपAरक एवं पारंपAरक एवं पारंपAरक एवं 

मूलभूत Mान और साम#जक सजृनाmमकता का मूलभूत Mान और साम#जक सजृनाmमकता का मूलभूत Mान और साम#जक सजृनाmमकता का मूलभूत Mान और साम#जक सजृनाmमकता का 

उmकृ~ उदाहरण है तो उस Kय@j क� कहानी उmकृ~ उदाहरण है तो उस Kय@j क� कहानी उmकृ~ उदाहरण है तो उस Kय@j क� कहानी उmकृ~ उदाहरण है तो उस Kय@j क� कहानी 

स%म प@ऽका आमं@ऽत करतीस%म प@ऽका आमं@ऽत करतीस%म प@ऽका आमं@ऽत करतीस%म प@ऽका आमं@ऽत करती    हैहैहैहै||||        आप सब से आप सब से आप सब से आप सब से 

िनवेदन है �क आप हम� उस Kय@j के बार म� िनवेदन है �क आप हम� उस Kय@j के बार म� िनवेदन है �क आप हम� उस Kय@j के बार म� िनवेदन है �क आप हम� उस Kय@j के बार म� 

जानकार जानकार जानकार जानकार     / लेख लेख लेख लेख ((((फोटो स�हतफोटो स�हतफोटो स�हतफोटो स�हत) ) ) ) भेज�भेज�भेज�भेज�| | | | आप यह आप यह आप यह आप यह 

सूचना हम� िनUनिल#खत पते पर डाक �ारा या सूचना हम� िनUनिल#खत पते पर डाक �ारा या सूचना हम� िनUनिल#खत पते पर डाक �ारा या सूचना हम� िनUनिल#खत पते पर डाक �ारा या 

ईईईई-मेल �ारा भेज सकते ह"मेल �ारा भेज सकते ह"मेल �ारा भेज सकते ह"मेल �ारा भेज सकते ह"| | | |     

    

    

    

स%म कायाOलयस%म कायाOलयस%म कायाOलयस%म कायाOलय    
675 675 675 675 ////25252525, , , , पटेल नगरपटेल नगरपटेल नगरपटेल नगर    

रोहतक रोहतक रोहतक रोहतक -    हAरयाणाहAरयाणाहAरयाणाहAरयाणा    

124001 124001 124001 124001     

    

    

ईईईई-मेल मेल मेल मेल : : : : sakshamlive@gmail.com 

मोबाइल न. : 9215514437 
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आमंऽण  

 

 

 

Empowering Grassroots Organizations at Village, 

Panchayat & Tehsil level. 

 

eNGO FEATURES 

 

For eNGO Details, Please Contact 

Digital Empowerment Foundation 

House No. 44, 3rd Floor (Next to Naraina IIT Academy) 

Kalu Sarai,  (Near IIT Flyover), New Delhi – 110016 

Tel: 91-11-26532786 / Fax: 91-11-26532787 

Email: def@defindia.net  URL: www.defindia.net 

 

 

 

eNGO Workshop on August 20, 2011  

at Panchkula, Haryana. 

 

For Registration Contact:  

 

 

 

 

 

SRISTI GYAN KENDRA 

(Regional Partners) 

675/25 Patel Nagar, Rohtak—HARYANA 

 

Contact Person : Shveta Gupta [9878465415] 

Email : shveta@sgk.in 

A National movement to make grassroots organiza-

tions ICT Enabled with Website Designing & Training 

to manage their Websites independently. 

1. .org Domain Name for your Website (e.g. 

www.yourngo.org) 

2. Website hosting space on our own dedicated server. 

3. Website designing with modern themes. 

4. Content uploading (unlimited pages, images, videos). 

5. Emails @ your Domain (like—president@yourngo.org). 

6. Technical Support (full satisfaction & speedy). 

7. Manual to update your site without any external help. 

8. eNGO networking platform for partnerships. 

9. Other technical services on demand. 

10. 24 X 7 online email support. 
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छैल-मcखी (Damsel fly) चौमासे (आमतौर पर जून, 

जुलाई और अगःत) के दौरान @विभ�न फसल$ म� उड़ते 

हुए नजर आने वाली एक महmवपूणO क�टखोर मcखी है। 

हAरयाणा म� इस ेतुलसा के नाम स ेजाना जाता है। लंब,े 

संकरे व पारदश� पंख$ वाली ये म#cखयाँ कई रंग$ म� 

पाई जाती ह"। इ�ह� लोपा-म#cखय$ (Dragon flies) के 

मुकाबले कमजोर उड़ाकू माना जाता है। उड़ने क� 

ूितयोिगता म� उपरोj क�ट$ क� हार-जीत से �कसान$ 

का cया लेना-देना। �कसान$ के िलये तो यह जानकार  

फायदेमंद है �क इस छैल-मcखी के ूौढ़ व अभOक, दोन$ 

ह  मांसाहार  होते है। यह मcखी अपने अंडे खड़े पानी 

म� देती है। पानी चाहे गावं के जोहड़ या जोहड़  म� हो 

या �फर धान के खेत म� हो। इस क�ड़े के अभOक पानी 

म� पाये जाने वाले मLछर के लावाO समेत उन अ�य 

सभी क�ट$ का िशकार कर लेते ह" जो आकार म� इनके 

बराबर या छोटे ह$।  

 

 

 

 

 

 

छैल मcखी अ�य छैल को खाते हुए। छैल मcखी अ�य छैल को खाते हुए। छैल मcखी अ�य छैल को खाते हुए। छैल मcखी अ�य छैल को खाते हुए।     

धान क� फसल को हािन पहँुचाने वाल े @विभ�न फुदक$ 

का िशकार करने म� इ�ह� बहुत आनंद आता है। वैसे तो 

इस क�ट के अभOक पानी म� रहते ह" ले�कन खाने के 

िलए अ�य क�ड़$ क� तलाश म� धान के पौध$ पर चढ़ने 

म� इ�ह� गुरेज नह  होता। इस मcखी क� कुछ ूजाितयाँ 

तो मक�ड़य$ को भी खा जाती ह", मकड़  के जाले के 

पास मँडराते- मँडराते ह  जाले म� से मकड़  को दबोच 

लेती ह"। भोजन के िलये अ�य क�ड़$ का अभाव होने पर 

यह म#cखयाँ आपस म� ह  एक दसूरे को खा जाती ह"। 

शायद भोजन म� इतनी @व@वधता के कारण ह  भोजन 

ौृखंला म� इ�हे उLच दजाO हािसल है।  

 

डॉcटर सुAरंदर दलालडॉcटर सुAरंदर दलालडॉcटर सुAरंदर दलालडॉcटर सुAरंदर दलाल, , , , जींदजींदजींदजींद    

ूभात क�ट पाठशाला ूभात क�ट पाठशाला ूभात क�ट पाठशाला ूभात क�ट पाठशाला     
Please visit 

http://www.drdalaljind.blogspot.com 

छैलछैलछैलछैल-मcखी मcखी मcखी मcखी -    �कसान िमऽ क�ट।�कसान िमऽ क�ट।�कसान िमऽ क�ट।�कसान िमऽ क�ट। 
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Systematic Augmentation of Knowledge among 

Societies & Hunting un-Acknowledged Minds 


